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FORMATION SST

Sauveteur Secouriste du Travail

UNION DEPARTEMENTALE
SAPEURS # POMPIERS

YVELINES
—[ Public concerné ] { Objectifs ]
L'ensemble du personnel A " . ) N . . .
. . Etre capable d'intervenir efficacement face a une situation d’accident et en
Pré-requis : Aucun matiére de prévention, de mettre en application ses compétences au
service de la prévention des risques professionnels, dans le respect de
- . I'organisation dans son entreprise et des procédures spécifiques.
—[ Renseignements pratiques ]— g P P pectiid
Etre capable d'intervenir face a une situation d’accident du travail.

Durée : 14 heures (2 jours) en présentiel
Participants : 4 a 10 stagiaires
Certificat : Certificat de SST

[ Déroulé pédagogique }

Actualisation : Tous les 24 mois

Domaine de compétence n° 1
Intervenir face a une situation d'accident du travail

[ Moyens pédagogiques ] 1. Situer son role de SST dans 'organisation des secours dans I'entreprise

2. Protéger de fagon adaptée

Matériel :  vidéoprojecteur, défibrillateur,

valise pédagogique avec plan d'intervention 3. Examiner la victime

INRS, mannequins (adulte, enfant, nourrisson),

salle spacieuse, chaises... 4. Garantir une alerte favorisant 'arrivée de secours adaptés au plus prés
Intervenant : 1 formateur certifié par I'INRS de la victime

(a jour de son MAC de formateur SST)
. o 5. Secourir la victime de maniere appropriée
Evaluation : Certificative (conforme a I'INRS)

Validation : Délivrance d’un certificat SST

Domaine de compétence n° 2
— Contribuer a la prévention des risques professionnels dans I'entreprise
—[ Planification ]—

6. Situer son role de SST dans l'organisation de la prévention de I'entreprise
Intra-entreprise : Aux dates que vous
souhaitez, dans vos locaux (prévoir une salle 7. Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
spacieuse pour les exercices pratiques) ...
8. Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de

Inter-entreprises : nous consulter prévention

—[ Documentation ]—

Chaque participant recoit :
-1 livret SST

—[ Renseignements }—
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